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Пояснительная записка
Программа кружка «Театральный»  в соответствии с требованиями предъявляемыми к дополнительным общеобразовательным программам. Рассчитана на 2 года занятий с учащимися  8-11 классов.
· Программа составлена с учетом нормативно правовых документов, Федерального закона от29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской̆ Федерации»,

· Федерального законаот2 4июля 1998г. №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»,

· Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287,

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413,

· приказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.07.2022 № 568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675),

- приказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 № 70034),

· Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370.

Цель программы: гармоничное развитие личности ребенка средствами эстетического образования; развитие его художественно – творческих умений; нравственное становление.

Задачи:

1)развитие отношения к искусству  как явлению национальной и мировой культуры, как средству сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; расширение представления детей о российской истории и культуре;

2) создание условий для постижения школьниками многоплановости словесного художественного образа на основе ознакомления с литературоведческими понятиями и их практического использования;

3) воспитание культуры восприятия разных видов и жанров искусству; обогащение мира чувств, эмоций детей, развитие их интереса к культуре; осознание значимости чтения для личного развития; формирование потребности в систематическом чтении, в том числе для успешности обучения по всем учебным предметам;

4) развитие речевых навыков школьников, связанных с процессами: восприятия, интерпретации, анализа и преобразования художественных, научно-популярных и учебных текстов, собственного творчества.

В результате реализации программы у обучающихся будут сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия.

Планируемые результаты освоения программы

 Личностные

- идентифицируют себя с принадлежностью к народу, стране, государству;

-проявляют интерес к культуре и истории своего народа, родной   страны;

-различают основные нравственно-этические понятия;

-соотносят поступок с моральной нормой; 

-оценивают свои и чужие поступки (стыдно, честно, виноват, поступил правильно и др.);

-оценивают ситуации с точки зрения правил поведения и этики;

-мотивируют свои действия; выражают готовность в любой  ситуации поступить в соответствии с правилами поведения, проявляют в конкретных ситуациях доброжелательность, доверие, внимательность, сопереживание, сочувствие, помощь и др.;

-выражают положительное отношение к процессу познания: проявляют внимание, удивление, желание больше узнать;

-оценивают собственную учебную деятельность: свои достижения, самостоятельность, инициативу, ответственность, причины неудач;

-применяют правила делового сотрудничества: сравнивают разные    точки     зрения;     

-считаются     с     мнением     другого      человека; 

проявляют терпение и доброжелательность в споре (дискуссии), доверие к  собеседнику (соучастнику) деятельности.
Метапредметные результаты

В сфере регулятивных универсальных учебных действий:

-удерживать цель деятельности до получения ее результата;

-планировать решение учебной задачи: выстраивать последовательность необходимых операций (алгоритм действий);

-оценивать весомость приводимых доказательств и рассуждений («убедительно, ложно, истинно, существенно, несущественно»);

-корректировать деятельность: вносить изменения в процесс с учетом возникших трудностей и ошибок; 

-намечать способы их устранения;

-анализировать эмоциональные состояния, полученные от успешной (неуспешной) деятельности;

-оценивать результаты деятельности (чужой, своей);

-оценивать уровень владения тем или иным учебным действием (отвечая на вопрос «что я не знаю и не умею?»), находят ошибки, устанавливают их причины.

Познавательные универсальные учебные действия:

-пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре  видеосюжетов; 

-проводить сравнение и анализ поведения героя;

-понимать и применять полученную информацию при выполнении    заданий;

-проявлять индивидуальные творческие способности в игре, этюдах, чтении по ролям.

В сфере коммуникативных универсальных учебных дей ствий:

-включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять ини циативу и активность;

-работать в группе, учитывать мнения партнёров;

-обращаться за помощью;

-формулировать свои затруднения;

-предлагать помощь и сотрудничество;

-слушать собеседника;

-договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности,

 -приходить к общему решению;

-осуществлять взаимный контроль;
-адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

-оформлять диалогическое высказывание в соответствии с требованиями речевого этикета;

-составлять устные монологические высказывания, «удерживают» логику повествования;

-приводить убедительные доказательства; 

-уметь самостоятельно выбирать;

-организовывать небольшой творческий проект, импровизировать; 

-работать в группе, в коллективе; 

--  -выступать перед публикой, зрителями.

Предметные

Учащиеся научатся:

-правилам поведения зрителя, этикету в театре до, во время и после спектакля;

-виды и жанры театрального искусства (опера, балет, драма; комедия, трагедия; и т.д.);

-чётко произносить в разных темпах 8-10 скороговорок;

-читать наизусть стихотворения русских авторов.

Учащиеся получат возможность научиться:

-владеть комплексом артикуляционной гимнастики;

-действовать в предлагаемых обстоятельствах с импровизированным  текстом на заданную тему;

-произносить скороговорку и стихотворный текст в движении и разных позах;

-произносить на одном дыхании длинную фразу или четверостишие;

-произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями;

-читать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и  расставляя логические ударения;

-строить диалог с партнером на заданную тему;

-подбирать рифму к заданному слову и составлять диалог между героями.

Предполагаемые результаты реализации программы

Воспитательные результаты работы по данной программе внеурочной деятельности можно оценить по трём уровням.
Первый уровень результатов 
(Приобретение школьником социальных знаний):
Знакомство с правилами поведения в театре и ролевым этикетом (в процессе посещения спектаклей в профессиональных театрах), нормами трудовой этики (во время репетиций), с образцами социально-приемлемого или неприемлемого поведения (через разбор содержания готовящегося мини- спектакля)

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.

Второй уровень результатов

 (формирование ценностного отношения к социальной реальности):
-получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом.

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет  взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).

Третий уровень результатов (получение школьником опыта самостоятельного общественного действия) школьник может приобрести опыт общения с представителями других социальных групп, опыт самоорганизации, организации совместной деятельности с другими детьми и работы в команде; нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами. Получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии юный человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком.

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами в открытой общественной среде.

Планируемые результаты освоения программы   

1 год обучения:

-осваивают основы первичных представлений о театре и его истории, владеют театральной терминологией;

-приобретают начальное умение фиксировать и осмыслять особенности поведения в наблюдениях, собственных работах, произведениях искусства;

-приобретают первоначальное умение превращать своё поведение в поведение другого человека, животного, предмета;

-закрепляют навыки работы в группе, общения друг с другом, выстраивают партнерские отношения, основанные на взаимном уважении и взаимопонимании;

-развивают свои наблюдательные и познавательные способности, эмоциональность, творческую фантазию и воображение, внимание и память, образное мышление, чувство ритма;

-овладевают начальным опытом самостоятельной творческой деятельности.

Планируемые результаты освоения программы            

2 год обучения:

-освоить теоретически и практически понимание того, что поведение, действие – выразительный язык актера, что актер – главное чудо театра;

-освоить навыки выполнения простых физических действий, сопровождаемых текстовым материалом;

-владеть и пользоваться словесными воздействиями;

-иметь навык импровизационного оправдания установленных сцен; навык домашней работы над ролью; уметь вносить корректировку в своё исполнение отрывка;

-уметь оценить работу своих товарищей, анализировать предлагаемый материал и формулировать свои мысли, уметь донести свои идеи и ощущения до слушателя; способны к состраданию, сочувствию, сопереживанию;

-помогать в освоении элементов актерского мастерства на практике своим товарищам через выступления перед одноклассниками и другой аудиторией;

-уметь работать в группе, общаться друг с другом, самостоятельно выстраивать партнерские отношения, основанные на взаимном уважении и взаимопонимании.

В результате освоения программы кружка «Театральный» учащиеся получают целый комплекс знаний и приобретают определенные умения. К концу первого года они должны:

· Уметь правильно оценивать последствия человеческой деятельности и собственных поступков;

· Достигнуть состояния актерской раскованности, уметь проживать тот или иной литературный сюжет этюдным методом, импровизировать за достаточно сжатые сроки;

· Воспитывать в себе такие качества, как отзывчивость, сопереживание, стремление помочь, чувство собственного достоинства , уверенность;

· Овладеть навыками общения, быстро адаптироваться, чувствовать себя комфортно в любой обстановке.

Содержание курса
1.Введение (1 час)

2.«Культура и техника речи» (12 часов) объединяет игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, правильной артикуляции, четкой дикции, логики и орфоэпии. В раздел включены игры со словом, развивающие связную образную речь, умение сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие рифмы.

3. Раздел «Ритмопластика» (12 часов) включает в себя комплексные ритмические, музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие двигательных способностей ребенка, пластической выразительности телодвижений, снизить последствия учебной перегрузки.

4.Раздел «Театральная игра» (45 часов) предусматривает не столько приобретение ребенком профессиональных навыков, сколько развитие его игрового поведения, эстетического чувства, умения общаться со сверстниками и взрослыми в различных жизненных ситуациях.

5.Раздел «Этика и этикет» (16 часов) включает осмысление общечеловеческих ценностей с задачей поиска учащимися собственных смыслов и ценностей жизни, обучение культуре общения, нормам достойного поведения (этикет), воспитание эстетических потребностей (быть искусным читателем, зрителем театра), индивидуальную диагностику нравственного развития учащегося и возможную его корректировку.
	№п/п
	Разделы программы
	Количество часов

	1. 
	Введение
	1

	2. 
	«Культура и техника речи»
	12

	3. 
	 «Ритмопластика»
	12

	4. 
	«Театральная игра»
	45

	5. 
	«Этика и этикет»
	16

	
	Итого 
	86 часов


Расписание занятий кружка строится из расчета два занятия в неделю. Образовательный процесс строится в соответствии с возрастными, психологическими возможностями и особенностями ребят, что предполагает возможную корректировку времени и режима занятий.
Учебно-тематический план 
	№
	Тема занятий
	Количество часов
	Форма аттестации

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	
	
	

	1
	Вводная беседа. Знакомство с планом кружка. Выборы актива кружка. Инструктаж ТБ
	1
	1
	0
	Журнал инструктажей 

	
	
	Культура и техника речи

	2
	Игры по развитию внимания («Имена», «Цвета», «Краски», «Садовник и цветы», «Айболит», «Адвокаты», «Глухие и немые», «Эхо», «Чепуха, или нелепица»).
	3
	1
	2
	 Выполнение творческих заданий

	3
	Выпуск газеты «Слово в театре…»
	2
	1
	1
	Газета 

	
	
	Ритмопластика

	4
	Психофизический тренинг, подготовка к этюдам. Развитие координации. Совершенствование осанки и походки.
	2
	1
	1
	 Выполнение творческих заданий 

	5
	Отработка сценического этюда «Обращение» («Знакомство», «Пожелание», «Зеркало»).
	2
	1
	1
	 Выполнение творческих заданий 

	
	
	Театральная игра

	6
	Знакомство со структурой театра, его основными профессиями: актер, режиссер, сценарист, художник, гример. Отработка сценического этюда «Уж эти профессии театра…»
	2
	1
	1
	  Выполнение творческих заданий

	7
	Техника грима. Гигиена грима и технических средств в гриме. Приемы нанесения общего тона.
	1
	0,5
	0.5
	 Выполнение творческих заданий 

	8
	Написание  сценария авторской Новогодней сказки 
	1
	0.5
	0.5
	Сценарий 

	9
	Распределение ролей с учетом пожелания юных артистов и соответствие каждого из них избранной роли (внешние данные, дикция и т.п.). Выразительное чтение сказки по ролям.
	1
	0.5
	0.5
	  Выполнение творческих заданий

	10
	Обсуждение предлагаемых обстоятельств, особенностей поведения каждого персонажа на сцене. Обсуждение декораций, костюмов, сценических эффектов, музыкального сопровождения. Помощь «художникам» в подготовке эскизов несложных декораций и костюмов.
	1
	0.5
	0.5
	Разработка макета сцены 

	11
	Отработка ролей в 1, 2 явлениях. (Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением, изготовление декораций)
	2
	0.5
	1.5
	 Выполнение творческих заданий 

	12
	Отработка ролей в 3, 4, 5, 6, 7 явлениях. (Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением, изготовление декораций)
	2
	1
	1
	  Выполнение творческих заданий

	13
	Отработка ролей в 8,9,10,11 явлениях. (Работа над мимикой при диалоге, логическим ударением, изготовление декораций)
	2
	1
	1
	  Выполнение творческих заданий

	14
	Подбор музыкального сопровождения к сценарию сказки. Репетиция.
	2
	1
	1
	Плейлист 

	15
	Генеральная репетиция в костюмах. С декорациями, с музыкальным сопровождением и т.п.
	2
	1
	1
	 Спектакль

	16
	Выступление со спектаклем перед учениками школы и родителями
	2
	1
	1
	 Спектакль

	17
	Анализ дела организаторами (недостатки, что необходимо предусмотреть) и участниками (интересно ли было работать над спектаклем, нужен ли он был, что будем делать дальше - коллективное планирование следующего дела).
	1
	1
	0
	 Отзывы зрителей

	
	
	Этика и этикет

	18
	Связь этики с общей культурой человека. (Уважение человека к человеку, к природе, к земле, к Родине, к детству, к старости, к матери, к хлебу, к знанию; к тому, чего не знаешь, самоуважение).
	2
	1
	1
	  Выполнение творческих заданий

	19
	Составление рассказа «Человек – высшая ценность» по фотографиям своих близких. («Людей неинтересных в мире нет»)
	2
	1
	1
	  Выполнение творческих заданий

	20
	Репетиция сценического этюда «Театр начинается с вешалки, а этикет с «волшебных» слов». (Этикет).
	1
	0.5
	0.5
	  Выполнение творческих заданий

	21
	Привычки дурного тона. (Этикет)
	1
	0.5
	0.5
	 Выполнение творческих заданий 

	22
	Выпуск газеты «Этикет в вопросах и ответах». (Цветы, светское общество)
	3
	1
	2
	 Газета

	
	
	II полугодие

	
	
	Культура т техника речи

	1
	Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата
	1
	0.5
	0.5
	  Выполнение творческих заданий

	2
	Игры по развитию языковой догадки («Рифма», «Снова ищем начало», «Наборщик», «Ищем вторую половину», «Творческий подход», «По первой букве», «Литературное домино или домино изречений», «Из нескольких – одна»
	4
	1
	3
	 Выполнение творческих заданий 

	3
	Вечер «Знание – сила»
	2
	1
	1
	Сценарий вечера 

	
	
	Ритмопластика

	4
	Беспредметный этюд (вдеть нитку в иголку, собирать вещи в чемодан, подточить карандаш лезвием и т.п.)
	1
	0.5
	0.5
	 Выполнение творческих заданий 

	5
	Сценический этюд «Скульптура». Сценические этюды в паре : «Реклама», «Противоречие». Сценические этюды по группам: «Очень большая картина», «Абстрактная картина», «натюрморт», «Пейзаж».
	2
	1
	1
	  Выполнение творческих заданий

	6
	Сценические этюды. Шумное оформление по текстам, деление на группы, составление сценических этюдов.
	3
	1
	2
	  Выполнение творческих заданий

	7
	Тренировка ритмичности движений. Упражнения с мячами.
	2
	1
	1
	  Выполнение творческих заданий

	
	
	Театральная игра

	8
	Словесное воздействие на подтекст. Речь и тело (формирование представления о составлении работы тела и речи; подтекст вскрывается через пластику).
	2
	1
	1
	  Выполнение творческих заданий

	9
	Развитие наблюдательности. (На основе своих наблюдений показать этюд. Понять и воспроизвести характер человека, его отношение к окружающему миру).
	1
	0.5
	0.5
	 Выполнение творческих заданий 

	10
	Развитие воображения и умения работать в остром рисунке («в маске»).
	2
	1
	1
	 Выполнение творческих заданий 

	11
	Работа над органами артикуляции, дикции и знакомство с нормами орфоэпии. (Повторение букв, чередование звонких и согласных, сочетание с гласными; работа над пословицами и скороговорками).
	3
	1
	2
	 Выполнение творческих заданий 

	12
	Работа над образом. Анализ мимики лица. Прически и парики.
	3
	1
	2
	 Выполнение творческих заданий 

	13
	Знакомство со сценарием сказки 
	1
	0.5
	0.5
	 Сценарий

	14
	Распределение ролей с учетом пожелания юных артистов и соответствие каждого из них избранной роли (внешние данные, пантомима и т.п.). репетиция отдельных сцен.
	2
	1
	1
	 Список актеров

	15
	Оговаривание предлагаемых обстоятельств, особенностей поведения каждого персонажа на сцене. Обсуждение декораций, костюмов, музыкального сопровождения.
	3
	1
	2
	 Сценарий

	16
	Репетиция пантомимных движений. Изготовление афиш.
	3
	1
	2
	Афиша 

	17
	Генеральная репетиция в костюмах, с декорациями, с музыкальным сопровождением.
	3
	1
	2
	Спектакль 

	18
	Выступление перед учащимися группы продленного дня.
	2
	1
	1
	Спектакль 

	19
	Анализ выступления. 
	1
	0.5
	0.5
	 Отзывы зрителей

	
	
	Этика и этикет

	20
	Понятие такта. Золотое правило нравственности «Поступай с другими так, как ты хотел бы, чтобы поступали с тобой.
	1
	0.5
	0.5
	  Выполнение творческих заданий

	21
	Развитие темы такта. (Отработка сценических этюдов «Автобус», «Критика», «Спор»)
	2
	1
	1
	 Выполнение творческих заданий 

	22
	Культура речи как важная составляющая образа человека, часть его обаяния.
	1
	0.5
	0.5
	 Выполнение творческих заданий 

	23
	Нормы общения и поведения. (Составление сценических этюдов)
	1
	0.5
	0.5
	 Выполнение творческих заданий 

	24
	Выпуск газеты «Этикет в вопросах и ответах». (В ресторане, в кафе. Приглашение. Дом, семья)
	1
	0.5
	0.5
	Газета 

	33
	Анализ работы за год.
	1
	0.5
	0.5
	 Отчет

	
	
	86 часов
	
	
	


